
 با سلام و خیر مقدم
مددجًیان ، َمراَان ي ملاقات کىدگان محترم خًاَشمىد است در راستای استفادٌ بُیىٍ از يقت ي ارائٍ بُتر خدمات درماوی 

 بٍ قًاویه ي مقررات بیمارستان تًجٍ بفرمایید :

 

 یَراٌّوبی آضٌبیی ثب آییي ٍ همزرات ثخص سی سی 

 

 سّزُ ضْجبسی خبًن سزپزستبر : سزکبر              رئیس ثخص : سز کبر خبًن دکتز سیویي هحمی        تخت        6تعذاد تخت : 

 

 را هغبلعِ ثفزهبییذ  .ى هٌطَر حمَق ثیوبر در ٍرٍدی ثخص ًػت هی ثبضذ لغفب آ 

  ثیوبر خَد ثب سبیز ثیوبراى جذا خَدداری فزهبییذ .ّیچ ثیوبری ضجیِ  ثِ ثیوبر دیگز ًیست  ، لذا اس همبیسِ هطکلات 

 . ثیوبرستبى ّیچ هسئَلیتی در لجبل اضیبئ ٍ لَاسم لیوتی ضوب ًذارد . اس ًگْذاری ایي اضیبئ ًشد ثیوبر ثپزّیشیذ 

 . لغفب اس استعوبل دخبًیبت در ثیوبرستبى خَدداری فزهبییذ 

  ضذى ٍ یب هخذٍش ضذى آى ثب پزستبر خَد جْت تْیِ هجذد درحفظ دستجٌذ ضٌبسبیی خَد کَضب ثبضیذ درغَرت گن

 ّوبٌّگ کٌیذ .

 . اس استحمبق ثیوِ درهبًی خَد اعویٌبى حبغل ًوبییذ 

  فزهبییذ خَدداری افزاد سبیز ٍ خَد ثیوبر ثِ دارٍیی –اس تَغیِ ّبی درهبًی  . 

 کیسِ سرد ) هخػَظ سثبلِ ثیوبرستبًی (  سغل سثبلِ هخػَظ ثیوبراى ثب کیسِ هطکی است . اس ریختي سثبلِ داخل سغل ثب

 خَدداری فزهبییذ . 

 . اس لزار دادى پسوبًذ غذایی ، کیسِ هطکی ٍ ظزٍف حبٍی هَاد خَراکی ثذٍى درة در یخچبل خَدداری فزهبییذ 

 . اس ثِ کبر ثزدى ٍسبیل ثزلی ، حزارتی ، ) ّیتز ، کتزی ثزلی ٍ ... ( خَدداری فزهبییذ 

 ثخص در جْت رفبُ ثیوبراى ٍ هزاجعیي هی ثبضذ خَاّطوٌذ است در حفظ ٍ ًظبفت آًْب کَضب ثبضیذ . کلیِ ٍسبیل ٍ تجْیشات 

 . لغفب اس جب ثِ جبیی ٍسبیل ثخص خَدداری فزهبییذ 

 راى هحتزم لغفب اس توبس ثب افزادی کِ هجتلا ثِ ّز گًَِ ثیوبری عفًَی حتی سزهبخَردگی هی ثبضٌذ خَدداری کٌیذ .بیما 

 ٌاست سکَت را در ثخص رعبیت کزدُ ٍ اس تلفي ّوزاُ استفبدُ ًٌوبییذ .ذ خَاّطو 
 کٌیذ تَجِ ّب آهَسش ثِ ثبدلت لغفب ضذ خَاّذ دادُ هزالجت جْت لاسم آهَسش ثیوبر تزخیع ٌّگبم. 

 ّوچٌیٌی ٍ تخت ثبلای چزاغ ٍ پزستبر احضبر سًگ  ،  تخت کٌتزل اس استفبدُ ًحَُ ضذ هسبعذ ثیوبر حبل کِ فزغت اٍلیي در 

 . ضذ خَاّذ دادُ آهَسش ثخص همزرات

 ِثْجَدی رًٍذ ثِ سیزا ، ثبضیذ داضتِ کبفی تَجِ ، ضَد هی دادُ ضوب ثِ پزستبر تَسظ کِ ، ثیوبری ثِ هزثَط اٍلیِ اعلاعبت ث 

 . کٌذ هی کوک ضوب

    هی ثبضذ .   23تب    8سبعبت ٍیشیت تَسظ پشضک اس سبعت 
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   هی ثبضذ .   24:41 تب    22سبعبت تزخیع اس سبعت 

   سبعت ٍ ثب ّوبٌّگی پزستبراى هحتزم ثخص هیجبضذ  ثب تَجِ ثِ ایٌکِ هلالبت در ثخص سی سی یَ ثسیبر هحذٍد هی ثبضذ.

 هی ثبضذ   23تب  23سبل اس سبعت  ٍ در ضص هبُ دٍم  23:41تب  23:41هلالبت در ضص هبُ اٍل سبل اس سبعت 
  دلیمِ هیجبضذ . 21هلالبت ثیوبرستبى ثِ هذت هذت هلالبت ٍ تَلف ّوزاّبى در سبعت 
 . لغفب اس اسدحبم ثیص اس یک ًفز ثز ثبلیي ثیوبر خَدداری ًوبییذ ٍ اس تجوع در راّزٍ ّب ٍرفت ٍ آهذ ثِ سبیز اتبق ّب ثپزّیشیذ 

  ثپزّیشیذ .خَاّطوٌذ است اس غحجت سیبد ثب ثیوبر ٍ ثز ثبلیي ثیوبر 

 دادى ٍ رٍثَسی ثب ثیوب ٍ استفبدُ اس عغز ّبی تٌذ جذا خَدداری فزهبییذ . دست درٌّگبم هلالبت اس 
 . اس آٍردى کَدکبى ثِ ثیوبرستبى خَدداری ًوبییذ 

   : ًِهی ثبضذ .       21تب  28ضبم :       24تب  23ًْبر :        3تب  6سبعت تَسیع غذا   غجحب 

   ُّز گًَِ هطکل ، آى را ثب سز پزستبر ثخص ، هسئَل پزستبری در هیبى ثگذاریذ ٍ اس دادى ّز گًَِ در غَرت هطبّذ

 خَدداری فزهبییذ . اعلاعبت ثِ افزاد ًبضٌبس

  ثِ اعلاعبت اٍلیِ هزثَط ثِ ثیوبری ، کِ تَسظ پزستبر ثِ ضوب دادُ هی ضَد ، تَجِ کبفی داضتِ ثبضیذ ، سیزا ثِ رًٍذ ثْجَدی

 .کٌذ ضوب کوک هی 

  ضص هبُ حجس ٍ ثزخَرد لبًًَی ثِ عول خَاّذ آهذ. 618ٍ  611در غَرت درگیزی یب تَّیي ثِ پزسٌل عجك هبدُ ی ، 

 . در غَرت ٍجَد ّز گًَِ هطکل ، اس عزیك سًگ اخجبر ثب لسوت پزستبری ارتجبط ثزلزار ًوبییذ 

 ًِػت ضذُ است ثیٌذاسیذ . در ثخص ثذیي هٌظَر جْت ثْجَد کیفیت خذهبت ، اًتمبدات ٍ پیطٌْبدات خَد را در غٌذٍلی ک 
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